JADO JUJITS Ul

P

RIVES-DU-LOIR-EN-ANJOU / LE PLESSIS-GRAMMOIRE
HORAIRES ET TARIFS

Saison 2024-2025

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
17h30-18h15 17h30-18h15 17h30-18h15
Baby judo (4-5 ans) Baby judo (4-5 ans) Baby judo (4-5 ans)
Années 2019-2020 Années 2019-2020 Années 2019-2020
18h15-19h15 18h15-19h15 18h15-19h15

18h30-19h30

Poussinets/Pousins (6-7-8 ans)
Années 2016-2017-2018

Poussinets/Pousins (6-7-8 ans)
Années 2016-2017-2018

19h15-20h15

Poussins/Benjamins/Minimes
(8-13 ans)

19h15-20h15
Poussins/Benjamins/Minimes
(8-13 ans)

Années 2011-2016

20h15-21h30
Taiso ("Cross training") (+14 ans)

Années 2011-2016

Benjamins/Minimes/Cadets
(10-16 ans) : compétitions
Années 2008-2014

Poussinets/Pousins (6-7-8 ans)
Années 2016-2017-2018

I 20h30-22h00

Années 2010 et avant

Self-defense [ Ju-jitsu (+14 ans)
Années 2010 et avant

19h45-21h00
Taiso ("Cross training") (+14 ans)
Années 2010 et avant

19h15-20h15
Poussins/Benjamins/Minimes
(8-13 ans)
Années 2011-2016

20h30-22h00
Adultes (+14 ans)
Années 2010 et avant

Dojo Gilbert MARTIN - Complexe Hervé BAZIN - SOUCELLES

Dojo rue Logis Notre-Dame -
PLESSIS-GRAMMOIRE

TARIFS
BABY JUDO 2019-2020 99€ pour I'année (compris licence FFJDA)
(4-5 ans) (+ 5€ si hors communes subventionnées*)
ECOLE JUDO 2017-2018 115€ pour I'année (compris licence FFJDA)
(6-7 ans) (+ 5€ si hors communes subventionnées*)
JUDO 2011-2016 125€ pour I'année (compris licence FFIDA)
(8-13 ans) (+ 10€ si hors communes subventionnées*)
TAISO ("CROSS TRAINING") 2010 et avant 140€ pour I'année (compris licence FFJDA)
(14 ans et +) (+ 10€ si hors communes subventionnées*)
SELF-DEFENSE / JU-JITSU 2010 et avant 140€ pour I'année (compris licence FFJDA)
(14 ans et +) (+ 10€ si hors communes subventionnées*)
JUDO 2010 et avant 140€ pour I'année (compris licence FFIDA)

(14 ans et +) (+ 10€ si hors communes subventionnées*)

* Communes subventionnées : Rives-du-Loir-en-Anjou / Plessis-Grammoire / Montreuil-sur-Loir / Corzé / Jarzé

Renseignements site internet : jjjl.sportsregions.fr mail : judojujitsuduloir@gmail.com
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